
Anzeigenpreisliste Nr. 52,

gültig ab 01. 01. 2010

Tatsächlich verbreitete Auflage
im Jahresdurchschnitt 
(lt. AMF-Schema 2)
11.006 Exemplare

1 Zeitschriftenformat:
210 mm breit, 297 mm hoch, DIN A 4

2 Satzspiegel:
179 mm breit, 240 mm hoch
Spaltenzahl: 3 Spalten, Spaltenbreite: 57 mm

3 Druck- und Bindeverfahren, Druckunterlagen:
Offsetdruck bis 60er Raster, Klebebindung, Daten und Andruck, 
Beschnittzugabe bei Anzeigen: 3 mm an allen Seiten. Beschnittzugabe 
bei Einheftern: Kopfbeschnitt 5 mm, Fußbeschnitt 10 mm, linker und 
rechter Kantenschnitt je 3 mm (siehe Merkblatt „Einhefter, Beilagen, 
aufgeklebte Postkarten“, Seite 6). Bei Anlieferung von Daten ohne An-
druck kann für die korrekte Druckwiedergabe keine Gewähr übernommen
werden. Proofs dienen nur der groben Orientierung und sind weder druck-
noch farbverbindlich. Für die Übernahme digitaler Anzeigen gelten unsere
gesonderten Richtli nien (siehe Merkblatt „Elektronisch übermittelte Druck-
unterlagen“, Seite 8)

4 Termine:
Erscheinungsweise: monatlich, 12 Ausgaben
Erscheinungstermin: jeweils zum 15. des Monats

(siehe Termin- und Themenplan, Seite 4)
Anzeigenschluss: (siehe Termin- und Themenplan, Seite 4)

5 Verlag:
UMSCHAU ZEITSCHRIFTENVERLAG GmbH

Postanschrift:
Postfach 11 80, D-65837 Sulzbach/Ts.

Hausanschrift:
Otto-Volger-Straße 15, D-65843 Sulzbach/Ts.
Telefon: 0 61 96/76 67-0 Zentrale
E-Mail: uzv@uzv.de
Internet: www.uzv.de

Anzeigenabteilung:
Telefon: 0 61 96/76 67-230
Telefax: 0 61 96/76 67-269

6 Zahlungsbedingungen:
Agenturprovision 15 %
Zahlung innerhalb von 14 Tagen nach Rechnungsdatum netto
Zahlung innerhalb von 8 Tagen nach Rechnungsdatum 2 % Skonto
Zahlung mit Bankeinzug 3 % Skonto
USt-Ident-Nr.: DE 153 707 690

Bankverbindung:
Dresdner Bank Frankfurt
BLZ: 500 800 00, Kto.: 951 729 00

P
Organ der/des
I Deutschen Gesellschaft für Ernährung e.V. (DGE)
I Verbandes der Diätassistenten –

Deutscher Bundesverband e.V. (VDD)
I Verbandes der Oecotrophologen e.V. (VDOE)
I Gütegemeinschaft Diät und Vollkost e.V. (GDV)
I Bundesverbandes Deutscher Ernährungsmediziner e.V. (BDEM)
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7 Anzeigenformate und Preise:

Allen Preisen ist der jeweils gültige gesetzliche Mehrwertsteuersatz hinzuzurechnen.

Größe in Formate im Satzspiegel Angeschnittene Formate Grundpreis Euroskala Euroskala Euroskala
Seitenteilen Breite x Höhe in mm Breite x Höhe in mm* s/w 2-farbig 3-farbig 4-farbig

1/1 Seite 179 x 240 210 x 297 2.907,00 d 3.453,00 5 3.999,00 5 4.545,00 5

2/3 Seite Hochformat 115 x 240 Hochformat 136 x 297
Querformat 179 x 160 Querformat 210 x 183

2.151,00 d 2.563,00 5 2.975,00 5 3.387,00 5

1/2 Seite Hochformat 85 x 240 Hochformat 105 x 297
Querformat 179 x 120 Querformat 210 x 143

1.613,00 d 2.025,00 5 2.437,00 5 2.849,00 5

1/3 Seite Hochformat 57 x 240 Hochformat 76 x 297
Querformat 179 x  80 Querformat 210 x 103

1.071,00 d 1.432,00 5 1.793,00 5 2.154,00 5

1/4 Seite Hochformat 85 x 120
Querformat 179 x  60

806,00 d 1.167,00 5 1.528,00 5 1.889,00 5

1/8 Seite Hochformat 85 x  60
Querformat 179 x  28

403,00 d 764,00 5 1.125,00 5 1.486,00 5

2 x 1/1 Seite 
über Bund 2 x 210 x 297 5.814,00 d 6.906,00 5 7.998,00 5 9.090,00 5

2 x 2/3 Seite Hochformat 2 x 125 x 297
über Bund Querformat 2 x 210 x 183

4.302,00 d 5.126,00 5 5.950,00 5 6.774,00 5

2 x 1/2 Seite Hochformat 2 x 95 x 297
über Bund Querformat 2 x 210 x 143

3.226,00 d 4.050,00 5 4.874,00 5 5.698,00 5

*zzgl. 3 mm Beschnittzugabe an allen Kanten

Millimeterpreis je 57 mm breite Spalte (Textteil) EUR 4,30
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8 Vorzugsplatzierungen: Euroskala 
4-farbig 

Titelseite* EUR 4.980,00
2. Umschlagseite EUR 4.690,00
4. Umschlagseite EUR 4.835,00
Kombipaket Titelseite* und 4. Umschlagseite EUR 7.400,00
Titelseite bestehend aus einem Lifestyle-Bild mit produktneutraler Gestaltung
und 4. Umschlagseite mit differenziert produktspezifischer Gestaltung

*Titelseite (Format 141 x 240 mm, B x H, zzgl. 3 mm Beschnitt) 

inkl. Titellegende 1/2 Seite quer, s/w, 179 x 120 mm, B x H

1/3 Seite quer 4c im Inhaltsverzeichnis 
(Format 210 x 91 mm, B x H, zzgl. 3 mm Beschnitt) EUR 2.437,00
2 x 1/3 Seite quer 4c gegenüberliegend im Inhaltsverzeichnis
(Format 2 x 210 x 91 mm, B x H, zzgl. 3 mm Beschnitt) EUR 4.544,00
Juniorpage 4c (Format 120 x 179 mm, B x H, Anschnitt: 
140 x 200 mm, B x H, zzgl. 3 mm Beschnitt) EUR 2.437,00

Rezeptseite 1/1 Seite vierfarbig EUR 2.550,00
Platzierung ausschließlich auf der 3. Umschlagseite

9 Zuschläge
9.1 Farbzuschläge für Sonderfarben auf Anfrage rabattierbar
9.2 Format-Zuschläge:

Anzeigen über Bund und angeschnittene Anzeigen ohne Zuschlag

10 Stellen- und Gelegenheitsanzeigen:
Stellenangebote pro mm (1spaltig, 42 mm breit) s/w EUR 2,50
An-/ Verkauf, Unterricht pro mm (1spaltig, 42 mm breit) s/w EUR 2,50
Stellengesuche pro mm (1spaltig, 42 mm breit) s/w EUR 1,55
Farbzuschlag für Stellen- und Gelegenheitsanzeigen pro mm und Spalte 
für eine Zusatzfarbe (Euroskala) EUR 0,26
für zwei Zusatzfarben (Euroskala) EUR 0,52
für drei Zusatzfarben (Euroskala) EUR 0,78
Chiffregebühr Stellenangebote EUR 8,00
Chiffregebühr Stellengesuche EUR 4,80

Marktplatz
Marktplatz Print
Mindestabnahme: 12 aufeinanderfolgende Ausgaben, danach bis auf schriftli-
chen Widerruf

Gestaltbares
Standardformat* 1-spaltig EUR 103,00

42 mm breit  30 mm hoch

Rabatte ab 3 Einträge 5 %, 6 Einträge 10 %, 9 Einträge 20 %

*Sonderformat auf Anfrage

Marktplatz Online (nur in Kombi mit Print)
– Firmenprofil
– Verlinkung zu Ihrer Website 
– Laufzeit: 12 Monate
– Kosten: monatlich EUR 103,00

11 Sonderwerbeformen
Spezielle Anzeigenformate und Informationen über unser Angebot an 
Sonderwerbeformen erhalten Sie auf Anfrage. Ihr Ansprechpartner: 
Frau Tanja Kilbert, Tel. 0 61 96/76 67-201, t.kilbert@uzv.de

12 Rabatte:
bei Abnahme innerhalb von 12 Monaten (Kalender- oder Insertionsjahr)

Malstaffel Mengenstaffel
3maliges Erscheinen  3% 3 Seiten 5% 
6maliges Erscheinen  5% 6 Seiten 10% 

12maliges Erscheinen 10% 12 Seiten 15% 
18maliges Erscheinen 15% 18 Seiten 20% 

Beilagen, Einhefter, aufgeklebte Postkarten, Gelegenheits- und Stellenanzeigen,
Versandgebühren sowie technische Zusatzkosten werden nicht rabattiert.

13 Einhefter, 14 Beilagen, 15 Aufgeklebte Postkarten:
weitere Informationen, technische Daten, Preise siehe Merkblatt
„Einhefter, Beilagen, aufgeklebte Postkarten”, Seite 6

16 Versandanschrift für Einhefter, Beilagen und Postkarten:
Druck- und Verlagshaus Zarbock GmbH & Co. KG, Sontraer Str. 6, 
60386 Frankfurt am Main
Liefervermerk: Für EU Nr. …

2A



Online-Preisliste Nr. 9,

gültig ab 01. 01. 2010

O
1 Web-Adresse (URL): www.ernaehrungs-umschau.de

2 Kurzcharakteristik: Internet-Angebot für Fachkräfte im Bereich Ernährung, Diätetik und Medizin, Online-Fortbildung, monatl. Schwerpunktthemen, 
Kolumnen, aktuelle Nachrichten, Termine, Informationen zur vollwertigen Ernährung, Diätetik, Lebensmittel, Archiv der 
Ernährungs Umschau. Beurteilung wissenschaftlicher Beiträge durch ein Peer Review Verfahren.

Komplette Online-Version der Printausgabe für Abonnenten (geschlossene Nutzergruppe) mit detaillierter Suchfunktion.

Online-Bestellung von Fachbeiträgen (gegen Gebühr).

3 Zielgruppe: Diätassistenten, Oecotrophologen, Führungskräfte in Groß- und Diätküchen, Lehrer, Ernährungswissenschaftler, 
Ernährungsmediziner, Mediziner, ErnährungsberaterInnen, DiabetesberaterInnen. 
Tätigkeitsfelder: Ernährungsberatung, Diabetesberatung, Wissenschaft und Forschung, Produktmanagement, Medizin,
Lehre, Industrie, PR- und Öffentlichkeitsarbeit, Marketing, Lehre, Industrie und Handel, Gemeinschaftsverpflegung.

4 Verlag: UMSCHAU ZEITSCHRIFTENVERLAG GmbH
Postanschrift: Postfach 11 80, D-65837 Sulzbach/Ts.
Hausanschrift: Otto-Volger-Straße 15, D-65843 Sulzbach/Ts.
Telefon: 0 61 96/76 67-0 Zentrale; E-Mail: uzv@uzv.de; Internet: www.uzv.de

5 Ansprechpartner: Anzeigenleitung: Tanja Kilbert
Telefon: 0 61 96/76 67-201
Fax: 0 61 96/76 67-269
E-Mail: t.kilbert@uzv.de

Disposition: Hannelore Kahl
Telefon: 0 61 96/76 67-230
Fax: 0 61 96/76 67-269
E-Mail: h.kahl@uzv.de

UMSCHAU ZEITSCHRIFTENVERLAG GmbH, Postfach 11 80, D-65837 Sulzbach/Ts.

Organ der/des
I Deutschen Gesellschaft für Ernährung e.V. (DGE)
I Verbandes der Diätassistenten –

Deutscher Bundesverband e.V. (VDD)
I Verbandes der Oecotrophologen e.V. (VDOE)
I Gütegemeinschaft Diät und Vollkost e.V. (GDV)
I Bundesverbandes Deutscher Ernährungsmediziner e.V. (BDEM)
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6 Zugriffskontrolle: –

7 Zugriffe: auf Anfrage

8 Datenanlieferung: mindestens 1 Woche vor Schaltbeginn per E-Mail an: h.kahl@uzv.de
GIF-Format, maximale Dateigröße 30 KB

9 externer AdServer-Einsatz: –

10 Werbeformen und Preise: Allen Preisen ist der jeweils gültige gesetzliche Mehrwertsteuersatz hinzuzurechnen.

Werbeform Platzierung Format (Pixel BxH) Preis in EUR für 4 Wochen

Banner Homepage 468 x 60 263,00
Banner alle anderen Rubriken 468 x 60 160,00

Sonderwerbeform: Marktplatz (siehe 2A) 103,00

11 Rabatte: Mengenstaffel (bei Abnahme innerhalb von 12 Monaten/Insertionsjahr)
6 Banner 5 %

12 Banner 10 %
18 Banner 15 %
24 Banner 20 %
30 Banner 25 %

12 Zahlungsbedingungen: Agenturprovision 15 %
Zahlung innerhalb von 14 Tagen nach Rechnungsdatum netto
Zahlung innerhalb von  8 Tagen nach Rechnungsdatum 2% Skonto
Zahlung mit Bankeinzug 3% Skonto
USt-Ident-Nr.: DE 153 707 690

Bankverbindung: Dresdner Bank Frankfurt
BLZ: 500 800 00, Kto.: 951 729 00
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